Encuesta de Bienestar y Convivencia Juvenil =

Objetivo: Esta encuesta es andnima. Tus respuestas nos ayudaran a mejorar la
convivencia, los espacios y el apoyo que recibes. Queremos que este sea un
lugar donde te sientas respetado/a y preparado/a para tu futuro.

Escala de respuesta:

Totalmente en desacuerdo / Nunca
En desacuerdo / Pocas veces

De acuerdo / A menudo
Totalmente de acuerdo / Siempre
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1. Autonomia y Espacio Personal

¢ Siento que se respeta mi privacidad (mis cosas, mi espacio)? (1-2-3-4
¢ Puedo elegir mi ropa, mi peinado o cobmo decorar mi espacio? (1 -2 -3 - 4)
¢, Tengo tiempos de ocio donde puedo decidir qué hacer? (1 -2 -3 -4)

2. Relacién con el Equipo y Trato

¢ Siento que los educadores me tratan como a una persona joven y no Como a un
nifo pequefo? (1-2-3- 4)

¢, Soy respetuoso/a con el personal de la residencia? (1-2-3-4)

¢ Siento que puedo dar mi opinion sin miedo a represalias o castigos? (1-2-3-4)

¢ Recibo apoyo emocional cuando me siento mal, estresado o triste? (1-2-3- 4)

¢ He participado de la creacién del Manuel de Convivencia Residencial? (1-2-3-4)
¢ Acato las sanciones interpuestas por el reglamento residencial? (1-2-3-4)

3. Preparacion para el Futuro y Educacion ©

¢ Recibo la ayuda necesaria para mis estudios o formacion técnica? (1-2-3-4)
¢ Se me ensefian herramientas para cuando deba vivir de forma independiente
(manejo de dinero, cocina, tramites)? (1-2-3-4)

¢, Conozco mis derechos y el plan de trabajo que hay para mi caso? (1-2-3-4)
¢, Conozco la normativa residencial, que me permite optar al beneficio de
quedarme en la residencia después de los 18 afios



Alimentacion y Entorno <

¢La comida es variada, balanceada y suficiente y de buen sabor? (1-2-3-4)
¢ Las instalaciones estan limpias y en buen estado? (1-2-3- 4)

¢ Ayudo a cuidar y mantener las instalaciones de la residencia

¢ Me siento seguro/a frente a situaciones de conflicto entre compafieros? (1
-2-3-4)

Espacio de Expresion Libre

¢Si pudieras cambiar una norma especifica de la casa, ¢cual seria y por

qué?

¢Hay alguna actividad, taller o deporte que te gustaria que se implementara?

¢Algo mas que quieras decirnos de forma anénima?

Recomendaciones para adolescentes:

1.

Buzén de Confianza: Es vital que depositen la encuesta en un sobre
cerrado o buzoén para garantizar que nadie "mire" sus respuestas de
inmediato.

. Devolucioén de resultados: Los adolescentes pierden el interés si sienten

que su opinidn cae en un "saco roto". Tras procesar las encuestas, haz una
reunion grupal para decir: "Escuchamos que no les gusta X cosa, y vamos
a intentar solucionarlo asi...".

Formato digital: A esta edad suelen preferir un formulario de Google o
Typeform en una tablet/celular; les resulta mas privado y moderno.

¢Quieres que profundice en la seccion de preparacion para la vida
independiente o en temas de salud sexual y reproductiva?



